
A Architecture of Grace

Los cuatro pilares en el aula
Identidad, autocompasión, perdón y gracia: la base de toda aula sana.

P I LAR  UNO

Identidad
Quién llega a creer cada estudiante que es —

moldeado por lo que notamos en voz alta.

PRUEBA ESTO  EN  CLASE: “DET ECTAR
FORTALEZAS”

Cada día, nombra una cosa verdadera que

viste que es un estudiante — específica y

en voz alta. Construye un muro de identidad,

no solo un cuadro de notas.

Di: “Vi verdadera perseverancia de tu

parte en ese problema.”

P I LAR  DOS

Autocompasión
Cómo aprende cada estudiante a hablarse

bajo presión.

PRUEBA ESTO  EN  CLASE: “GUÍA AL
CRÍT ICO ”

Haz un calentamiento de dos minutos que

convierta un pensamiento duro en la

voz de un guía. Coloca un cartel del Guía

Interior donde lo vean.

“Soy tan tonto/a.” → “Los errores hacen

crecer el cerebro. ¿Qué puedes intentar

ahora?”

P I LAR  TR ES

Perdón
Superar los errores para dar espacio al

crecimiento — sin vergüenza.

PRUEBA ESTO  EN  CLASE: “REPARAR , NO
CAST IGAR”

Cuando algo se rompa, recorran los cuatro

pasos: reconócelo · nombra el impacto ·

repáralo · reinicia. Ten un rincón de

reparación tranquilo.

Di: “Se trata de repararlo, no de meterse

en problemas.”

P I LAR  CUATRO

Gracia
Recibir a cada estudiante con comprensión y

no solo con juicio.

PRUEBA ESTO  EN  CLASE: “CONEXIÓN
ANTES  QUE  CORRECCIÓN”

Recíbelos en la puerta, regúlate tú primero

y supón la versión más amable antes de

responder.

Recuerda: “Tu calma es la intervención.

Todo lo demás es secundario.”

architectureofgrace.org Pégalo junto a tu escritorio.


